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La investigacién en el campo de la salud mu-
chas veces esta rodeada de un halo de misterio
para los no expertos, que involucra el conocer
los métodos epidemiologicos y estadisticos. Esto
se constituye en un freno para el desarrollo de
la investigacién. El libro Manual de investigacion
biomédico-clinico, de Henry Oliveros, pretende
llenar ese vacio en la literatura respecto a como
planear, conducir y analizar las investigaciones
en el campo de la salud.

El libro esta dividido en ocho capitulos. Comien-
za con generalidades sobre investigacién y sigue
con los tipos de disefios de investigacion, anali-
sis e interpretacion de resultados, en la primera
mitad. Posteriormente aborda temas especificos
como la medicién de desenlaces en salud y las
revisiones sistematicas y los metaanalisis; ofrece
guia de presentacion de proyectos y un capitulo
final sobre los niveles de evidencia y los grados
de recomendacion en la elaboracion de guias de
practica clinica.

Los contenidos son de facil lectura para quienes
se inician en el mundo de la investigacién, con
un muy buen nivel pedagégico y con ilustracio-
nes en color que facilitan la comprensién de los
temas. Al final del capitulo se resaltan y resu-
men los puntos clave. Las lecturas recomenda-
das son suficientes para consultar otras fuentes
y ampliar los temas.

Una de las particularidades del libro, que va
mas alla de la mayoria de textos basicos de in-
vestigacion, es que explica como usar un paque-
te estadistico, con la instruccién necesaria y las
ilustraciones adecuadas para utilizar sus fun-
ciones basicas.
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RESENAS

En general, Manual de investigacion biomédico-
clinico es un libro que permite a quienes inician
en este campo entender las herramientas basi-
cas de la investigacion con un nivel un poco mas
avanzado, que incluye los estudios econ6émicos
y el manejo de un paquete estadistico. Es re-
comendable para estudiantes de pregrado y de
posgrado, asi como para los grupos de investiga-

cion y cualquier servicio clinico académico.
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Ya esta a la venta la tercera edicion del libro
“Manual de manejo avanzado del paciente po-
litraumatizado”, editado por el Dr. José Ricardo
Navarro Vargas, MD. Este libro cuenta con un
equipo de autores de excelente nivel. Con 18 ca-
pitulos, la obra hace un esbozo de la violencia
en Colombia, como problema de salud publica
y luego se ocupa en detalle del Triage, la pre-
vencion de lesiones, el manejo de la via aérea
y la ventilacion, el shock y manejo de liquidos,
el trauma craneoencefalico, el trauma de torax,
abdominal, la ecografia en trauma abdominal
FAST, el trauma raquimedular, la inmovilizacién
y el traslado de pacientes, el trauma en extre-
midades, las quemaduras, el trauma en la em-
barazada, el control del dano y el estado acido
basico en el paciente politraumatizado. Se trata
de una obra muy completa, con ilustraciones a
todo color de facil comprensién para todo tipo
de lectores.



